Heb je het idee dat er meer uit je eigen carriére te halen valt of heb je de ambitie om na
je voetbalcarriere met mensen (binnen of buiten het voetbal) te werken, dan is de cursus
“prestatiepsychologie” misschien iets voor jou.

Wat motiveert ons en waarom reageren jij en ik verschillend op situaties? Hoe kun je meer uit jezelf halen en hoe help je
anderen om succesvol te zijn?

De cursus “prestatiepsychologie” is ontwikkeld voor (ex-) profvoetballers, begeleiders en coaches die een antwoord willen
krijgen op deze vragen.

Psychologie én prestel

Wij gaan uit van de niel ycholo/gie die we behandelen tegen de achtergrond van de topsport. Bij ons
geen lange theoretische verhiale interessante en prakiiS€he bijeenkomsten waar je direct mee aan de slag kunt.
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Over de cursus

De cursus prest .i’/ )ndopleiding die bestaat uit 5 bijeenkomsten van 3 uur. Daarnaast krijgt iedere
deelnemer een p aarin we kijken wat de individuele leerbehoefte is. Als de cursus met succes is
afgerond ontvang ﬁ@}' »;\

De onderwerpen die behandelo wo 1ebben betrekking op de ontwikkeling van jezelf en anderen:
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Kosten:
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De kos e\ ’ deze curs gen € 600,-.
Als de eur succesvol wo gerond dan kom je als (oud)contractspeler mogelijk in aanmerking voor een subsidie van 25%.
Deze SUDSIEIE kan aangevkaagd worden via de WCS.
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dan contact op m

e cursus, heb je vragen elf hiervoor inschrijven.
t Arjan Ebbmge (06-42298097) of mail naar academy@vvcs nl.




